
T R I N  1  –  M O N T E R  PA N E L D I R E K T E  PÅ L Æ GT E R  E L L E R  S PÆ R

Hvis du monterer panel direkte på loftets lægter/spær, fastgøres det 
med søm eller skruer i hver lægte. Centerafstand (cc) mellem 
lægterne må ikke overstige 600 mm. Brug vaterpas eller laser for at 
sikre, at lægterne ligger i niveau – det er vigtigt for at undgå et skævt 
loft. Start rigtigt, så får du et flot og stabilt resultat.

T R I N  2  –  B R U G  S Ø M L Æ GT E R  O M  N Ø DV E N D I GT

Hvis det eksisterende loft ikke kan sømmes i, eller hvis panelretningen 
følger lægternes retning, skal du bruge sømlægter. Det samme 
gælder, hvis du ønsker et ventileret loft. Lægteafstanden bør højst 
være 600 mm for at give tilstrækkelig støtte.

T R I N  3  –  V E N T I L E R E T LO F T O M  N Ø DV E N D I GT

For at opnå et ventileret træloft monteres panelet på sømlægter 
oven på det eksisterende loft. Luftmellemrummet, der opstår, 
hjælper med at regulere fugt og reducerer risikoen for bevægelser 
i træet.

T R I N  4  –  E F T E R L A D  P L A D S  M O D  VÆ G

Efterlad cirka 10 mm mellem panelets yderkant og væggen, så træet 
kan bevæge sig naturligt ved ændringer i temperatur og 
luftfugtighed. Mellemrummet dækkes senere af en loftliste – eller, 
hvis du bruger samme panel til både væg og loft, monteres 
vægpanelerne helt op mod loftet.

Inden du begynder at montere panel i loftet, er det vigtigt at kontrollere, 
at underlaget er egnet. Overvej, hvordan du vil montere panelerne – 
langs eller på tværs – og om du har brug for ventilation bag panelet. 

Dine valg påvirker både metoden og slutresultatet.

M O N T E R I N G SV E J L E D N I N G

Sådan monterer du 
træpanel i loftet


